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Az Ovaleap Pen injekcios toll egy egyszerlien hasznalhato precizids eszkéz, amellyel a
beteg adhatja be maganak a gydgyszert; csak Ovaleap patronokkal valé haszndlatra
tervezték. Az Ovaleap Pen haszndlata kényelmes médszer az Ovaleap injekcids oldat
el6re bedllitott adagjanak beadasara. Az Ovaleap Pen Ujrafelhaszndlhaté orvostechnikai
eszkdz, amely lehetévé teszi az Ovaleap injekcid biztonsagos és hatékony beadasat.

—

pen®

ovaleap

Az Ovaleap Pen injekcids toll kompatibilis a kovetkezd tlkkel:
Owen Mumford Unifine® Pentips®, 29-es méret, 12 mm.




2. Az Ovaleap Pen injekcids toll alkatrészei
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Az Ovaleap Pen injekcios toll harom kilénb6zé hataserésségl Ovaleap patronnal
hasznélhato (300 NE/0,5 ml, 450 NE/0,75 ml, és 900 NE/1,5 ml).

A kovetkezd patronokkal hasznalhato:

| ST g

300 NE/0O,5 ml 450 NE/0,75 ml
(sotétlila) (s6tétsdrga)

Miel6tt elkezdené haszndlni az Ovaleap
Pent, alaposan olvassa végig ezt a fiizetet.

+ Tartsa meg ezt a flizetet. Lehet, hogy
késébb ujra el kell olvasnia.

* Ha tovabbi kérdései merilnek fel,
kérdezze meg a kezelését végz6
egészségligyi szakembert.

+ Ez az Ovaleap Pen injekcids toll csak
az On kezelésére szolgal. Ne adja at
senkinek az injekcids tollat.

[ owleor ]

900 NE/1,5 ml
(vildgoskék)




3. Fontos informdcidk

Az Ovaleap Pen injekcids tollat kizardlag
Ovaleap patronokkal szabad hasznalni.

Fontos, hogy elolvassa az Ovaleap patronhoz

mellékelt betegtdjékoztatot. Mint minden
injekcios rendszer esetén, amennyiben ezt
elmulasztana, az nem megfelel6é adag
beadasat eredményezheti.

A hideg gyégyszer beadasa kellemetlen
érzést okozhat. Ezért ajanlott, hogy az
injekcio beadasa elétt varja meg, amig a
gyogyszer eléri a szobahémérsékletet.
Az injekcié beaddsa utan varjon 10
masodpercet, és csak az utan tavolitsa el
az injekcios tollat a beadas helyérdl.

Ne haszndlja az injekcids tollat, ha a
patronban taldlhato oldatban részecskék
lathatdk, vagy az oldat zavaros.

A tlit csak kozvetlendl az injekcid beaddsa
elétt szabad csatlakoztatni.

Az Ovaleap Pen injekcids tollat kizarélag
egyetlen személy altali haszndlatra tervezték;
nem szabad masokkal megosztva hasznalini.

Az Ovaleap Pent kizardlag a kdvetkezd
tlkkel szabad hasznalni: Owen Mumford
Unifine® Pentips®, 29-es méret, 12 mm.
Minden ti csak egy injekcid

beadasara szolgal.

Az injekcid beaddsa utan minden esetben
azonnal tavolitsa el a t(t az Ovaleap Penrdl,
és a kuilsé tivédsd kupakba helyezve dobja a
hulladékba. Ne hasznalja Ujra, mert ez
fert6zést, vagy az eszkdz nem megfeleld
mukodését okozhatja.

A tlegység steril. A ti szennyezédésének
elkerilése érdekében felbontds utan ne
helyezze azt semmilyen fellletre, és ne
érintse meg a szabadda valo részeket.

Soha ne akkor valassza ki az adagot, vagy
prébdlja a hibasan kivalasztott adagot javitani,
amikor a t mdr a bérében van. Ez drtalmas
lehet, és helytelen adag beaddasat okozhatja.

Az Ovaleap Pen arra szolgal, hogy a beteg
t_')_nmagénak adja be az Ovaleap injekciét. Ha
On egy masik személynek ad be injekciot,

legyen nagyon évatos, amikor a t(it kihizza
a borbol.

A véletlen tliszuras fert6z6 betegségeket
terjeszthet.

Ha nincs patron a patrontartéban, ne
valasszon ki adagot, és ne nyomja meg a
gyogyszerbeadd gombot, ellenkezé
esetben az Ovaleap Pen kdrosodhat.

Gyermekektdl elzarva tartandé.

Ajanlott az Ovaleap patronbdl beadott
minden injekciot feljegyezni; ldsd a flzet
végén taldlhato kezelési naplot. Ennek
segitségével kiszamithatja a patronban
maradt gyogyszer adagjat.



4. Az Ovaleap Pen injekcids toll taroldsa

Ha az Ovaleap Pen injekcids toll nem
tartalmaz Ovaleap patront, 2 °C-40 °C
hémérsékleten tarolhatd.

Az Ovaleap patront a kiilsé dobozaban,
hatészekrényben (2 °C-8 °C) kell tarolni.

Tilos fagyasztani. Fénytél védve tarolando.

A fel nem haszndlt patron a lejarati ideje
eltelte el6tt kivehetd a hiitébdl, és 3
hénapig tdrolhaté hiités nélkil, legfeljebb
25 °C hémérsékleten. Ha nem haszndljdk
fel 3 hénapon belil, el kell dobni.

Ha az Ovaleap Pen injekcids tollba be van
toltve egy patron, akkor ugyanolyan médon
kell tarolni, mint az Ovaleap patront.

Az Ovaleap patron szeptumanak tlvel
vald atszurdsa utan az injekcios toll a benne
lévé patronnal egyltt legfeljebb 28 napig
tarolhato, legfeljebb 25 °C hémérsékleten.
Javasolt a patron atszurdsanak datumat
feljegyezni.

Az Ovaleap Pen injekcios tollat mindig ugy
kell tarolni és szallitani, hogy az injekcids
toll tdje le legyen szerelve. A fénytél vald
védelem érdekében az injekcios toll
kupakjat tartsa a tollon.

Az esetleges sérilés elkerllése érdekében
az Ovaleap Pent nem szabad ugy tarolni,
hogy ki van valasztva egy adag.

Az Ovaleap Pen tisztitdsahoz egy nedves
kenddvel torolje at a tollat. Nem szabad
vizbe meriteni. Az Ovaleap Pen tisztitdsahoz
ne haszndljon semmilyen mas oldatot,
példaul tisztitdszert, fertdtlenitészert vagy
alkoholos torl6kendét.



5. Az Ovaleap Pen injekcids toll haszndlata

A patronokba kiszerelt Ovaleap injekcids
oldat az Ovaleap Pennel valé hasznalatra
készult, és szubkutan (a bér alad) kell beadni.

A napi adagot (a naponta beadandé Ovaleap
oldat mennyisége NE mértékegységben) az
orvosa fogja meghatdrozni.

A kezelési ciklus soran az orvosa meg fogja
Onnek mondani, hogy a nap melyik részében
a legjobb az injekciét beadnia maganak.
lgyekezzen minden nap ugyanabban az
idépontba beadni maganak az injekciot.

Ha On Ovaleap-kezelésben részesiil,

kezeléorvosa javasolhatja, hogy tanulja meg
a gyogyszert beadni 6nmagdnak.

Az orvosa vagy a szakapold el fogja mondani
Onnek, hogy ezt hogyan kell csindlni. Ne adja
be magdnak az Ovaleap készitményt, ha nem
részesult ilyen képzésben.

Sziikséges eszk6zok

Ahhoz, hogy beadja maganak az Ovaleap

injekciot a bér ala, a kdvetkezdk sziikségesek:

« Az Ovaleap Pen injekcios toll
« Egy Ovaleap patron

* Egy tl (Unifine® Pentips® tipusu,
a patronhoz van mellékelve)

+ Egy alkoholos toérlékend6

Felkésziilés az injekcio beadasara

Szereljen 6ssze mindent, amire sziiksége

lesz, keressen egy tiszta fellletet, és oda rakja
ki az 6sszes szlikséges kelléket (az alkoholos
torl6kendét, az injekcids tollat és a beaddsra
szolgdlé tut).

A hideg gydgyszer beaddasa kellemetlen
érzést okozhat. Ezért ajanlott, hogy az
injekcié beadasa elétt varja meg, amig a
gyogyszer eléri a szobahémérsékletet.
Ahhoz, hogy kevesebb kellemetlenséget
okozzon az injekcid, hagyja allni 30 percig,
hogy az Ovaleap Pen felmelegedjen
szobahdmérsékletre. Ne melegitse az
Ovaleap Pent masféle médon (példaul
mikrohulldmu sttében vagy forrd vizben).

Gondosan mosson kezet. Fontos, hogy a
keze és az On altal hasznalt eszk6zdk a
lehet6 legtisztabbak legyenek.



A patron behelyezése 2. Gy6z8djon meg arrdl, hogy az Ha 300 NE/0,5 ml vagy 450 NE/0,75 ml

1. Huzza le az injekcids toll kupakijat, és adagmutatd¢ ablakban a ,,0” szam lathato patronja van, kévesse az alabbi 3-7. Iépést.
csavarja le az injekcids toll férészét a (2a abra). Ha az ablakban nem a ,0” szam e .. . o 2\
patrontarto részrél (1. dbra). lathato, nyomja meg az adagkorrekcios Csak a kovetkezékre vonatkozik:

gombot; [dsd a 2b abrat.
| s v

300 NE/0,5 ml (sotétlila)

{|:|E: ovdir V

450 NE/0,75 ml (s6tétsarga)

Erre nem vonatkozik, folytassa a 8.

lépéssel.
) LIF___ ovaleop il |

900 NE/1,5 ml (vildagoskék)

J

26 127




3. A patron behelyezéséhez a
bels6é dugattyunak teljesen
kicsavarozott helyzetben
kell lennie. Forgassa a
visszaforgaté gallért a fehér
nyilakkal ellentétes irdnyban,
Utkozésig (3. dbra).

4. Az eszkozt fliggdlegesen
tartva helyezze a patront a
kicsavarozott belsé
dugattyura (4a abra).
Ezutdn nyomja a patront
lefelé, amig a dugattyu nem
Utkozik (4b abra).

128

O

. Fogja meg az injekcios toll

férészét ugy, hogy a
visszaforgato gallérra
nyomtatott egyik fehér nyil
az Onhoz legkdzelebbi részen
legyen. Ezutdn forgassa a
visszaforgato gallért a fehér
nyilak irdnyaban, amig a
kovetkez6 fehér nyil nem ker(l
az Onhoz legkdzelebbi részre
(5a dbra). Ezutadn gy6z6djon
meg arrél, hogy rés lathatd a
dugattyu és a patron dugdja
kozott (5b dbra).

. Csavarja 6ssze erésen a

patrontartét és az injekcids
toll férészét (6. dbra).




7. Ellen6rizze, hogy tovabbra is rés
lathaté-e a dugattyu és a patron dugdja
kozott (7. dbra). Ha nem, ismételje meg
az 1-6. |épéseket. E [épés utdn folytassa
a 10. Iépéssel.

fo )

Ha 900 NE/1,5 ml patronja van, kévesse az
alabbi 8. és 9. lépést.

Csak a kovetkezékre vonatkozik:

[[E___ovalear il |

900 NE/1,5 ml (vildagoskék)

~

Ezekre nem vonatkozik, folytassa
a 3. |épéssel

{K ..Bop“ x

300 NE/0,5 ml (s6tétlila)

@:c-ox

450 NE/0,75 ml (s6tétsarga)

\§

8. Gy6z8djdon meg arrdl, hogy a belsé dugattyu

teljesen vissza van huzva a visszaforgaté
galléron belllre. Ha nem, a visszahuzdsahoz
forgassa a visszaforgatd gallért tkdzésig a
fehér nyilak irdnyaba (8a abra). Ezutan
helyezze a patront az (ires patrontartéba,

a fémkupakkal elére (8b abra).

9. Csavarja 6ssze erésen a patrontartét és az
injekcids toll férészét (9. dbra).




Az Ovaleap Pen injekcios toll Iégtelenitése

A 10, 11. és 12. [épést el kell végezni minden
injekcié el6tt. Minden egyes injekcié

el6tt szikséges a légtelenités; minden
injekcidhoz Uj t(t kell hasznalni. Soha ne
hasznaljon ujra egy tit.

10. Gy6z6djon meg arrdl, hogy a ti papir
védécsomagoldsa sértetlen. Huzza le
a papir védécsomagoldst az uj tdrél.
Csavarja az injekcios tollhoz valod tit
egyenesen és erésen a patrontartéra
(10a abra). Vegye le az injekcids tollhoz
valo tirél a kilsé tlivédd kupakot és a
belsé tlivédét (10b dbra). Tartsa meg
a kllsé tivédo kupakot az injekcid
befejezéséig, mert ezzel kell majd a t(it
eltdvolitani és a hulladékba dobni.

1.

Fontos minden injekcio el6tt
|égteleniteni az Ovaleap Pent, hogy
kilizze a tiben és a patronban esetleg
jelen 1évé dsszes levegbt, és ellendrizze
a Unifine® Pentips® td atjarhatésdgat.

A patron légtelenitéséhez az
adagkivalaszton valasszon ,,2”
kattintasnyit (11. dbra). Ha tébb mint
,2” kattintasnyit valasztott, erésen
nyomja meg az adagkivalaszto végén
taldlhaté adagkorrekciés gombot

(13b abra); ez ,,2” kattintdssal visszafelé
allitja az adagot. Valassza ki Ujra a
feltoltésre valé adagot.




12. Tartsa az Ovaleap Pent a tlvel felfelé.
Nyomja a gyogyszerbeadd gombot a
tl irdnyaba, és tartsa nyomva, amig
az adagmutaté ablakban ismét a ,,0”
szam jelenik meg. (12. dbra). Egy kevés

folyadéknak kell megjelennie a ti hegyén.

FONTOS: Ha nem jelenik meg
folyadék, ismételje meg a légtelenitési
lépéseket (a 11. Iépéssel kezdve)
annyiszor, ahdnyszor sziikséges, hogy
folyadék jelenjen meg a tii hegyén;
lasd a 12. dbrat.

Az Ovaleap Pen készen &ll a hasznalatra.

dogdj
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Az adag kivalasztasa

13. Gy6z6djon meg arroél, hogy az adagmutatd
ablakban a ,,0” szam lathato.
Az Ovaleap Pen 12,5 NE |épésenként

maximum 450 NE adag beaddsdra
alkalmas.

Valassza ki a sziikséges adagot. Mindig
gy6z8djon meg arrdl, hogy a megfelelé adag
az ablakban kdézépen jelenik meg (13a dbra).
Ha a kelleténél nagyobb adagot valasztott,
erésen nyomja meg az adagkivalaszté végén
taldlhaté adagkorrekcios gombot (13b dbra);
ez ,,2” kattintassal visszafelé allitja az adagot.
Ha tul sokszor csokkentette az adagot a gomb
megnyomasaval, egyszer(ien Ujra ndvelje

meg az adagot (13a dbra).

Az adag csokkentéséhez mindig az
adagkivalaszté végén taldlhaté adagkorrekcids
gombot hasznalja. Soha ne prébalja az
adagkivalasztot visszafelé forgatni, mert

ez az Ovaleap Pen karosodasat és helytelen
adag beadasat okozhatja.

Az injekcié beaddsa elétt mindig gy6zédjon
meg arrél, hogy a megfeleld adag az

ablakban kdzépen jelenik meg. e



Az injekcioé beadasa

14. Az injekcio beaddsara a legjobb hely a
hason a kéldok alatti terdilet, illetve a
comb vagy a felkar (14a dbra). Ajanlott
minden nap mas helyre beadni az
injekciot, mert kilénben a beadasi hely
fajdalmassa valhat.

Fertétlenitse a bért az injekcié helyén
alkoholos torlékendével, majd hagyja
megszaradni. Megkonnyitheti az injekcid
beadasat, ha a bért 6sszefogja a
hivelykujja és a mutatéujja kozé,

de nem szoritja 6ssze.

Ne érintse meg a t(it, és ne hagyja,

hogy barmihez hozzaérjen.

Szurja be a t(it egyenesen, teljes
hosszusagdban a bérbe, ahogy az orvos

vagy a szakapold megmutatta. A bérfelszin
és az injekcios toll altal bezart sz6g ne legyen
tul hegyes (legaldbb 45°-0s legyen).

Nyomja a gyégyszerbeadd gombot a ti
iranydba, és tartsa nyomva, amig az
adagmutaté ablakban meg nem jelenik a
,0” szam. Ezutan szamoljon 10-ig (varjon
korilbeltl 10 masodpercig), mielétt a tdit
kihtiizna a bérbél (14b dbra), hogy biztos
lehessen abban, hogy az egész adag
beadasa megtortént.

FONTOS

Ha nem jelenik meg az adagmutato ablakban
a,,0”, tegye a kévetkezbket: Varjon 10
madsodpercet, mielétt kihizza a tiit a borbol.
Nézze meg a kezelési napldjaban, hogy van-e
elegendd mennyiségli gydgyszer a patronban.
Ha nincs, akkor két patront kell haszndlnia.

Tekintse meg az adagmutaté ablakot, és
olvassa le a mutaté allasat, példaul 37,5 plusz
1vonal. Ez azt jelenti, hogy ebbdl a patronbdl
37,5 plusz 1 vonalnyi mennyiség hianyzik

a kivant adaghoz. Jegyezze fel a hidnyzd
mennyiséget.

A hidnyzé adag beaddsahoz helyezzen
be Uj patront, és az adagkorrekcié gomb
segitségével dllitsa vissza az adagot ,,0”-ra.

Az Uj patron behelyezéséhez vegye le az
injekcios tollrdl a tdt, cserélje ki a patront,
majd légtelenitse az injekcids tollat a 10-12.
|épésben talalhatd utasitasoknak megfeleléen.

Ezutdn valassza ki az el6zé patronbdl
hidnyzé adagot (példaul 37,5 plusz 1 vonal),
és adja be a hidnyzé adagot egy masik
helyre, a 14. 1épésnek megfeleléen.



Informdcio

Az adagot mutato szamok kézétti vonalak
6,25 NE mennyiséget jelentenek.

Az injekcié beadasa utani teend6k

15. Helyezze vissza a tlire a kilsé tivédd
kupakot, és csavarja le a ttt. A kisméret(i
belsé kupakot ne helyezze vissza a tlire.
Mindig ellenérizze, hogy az injekcids toll
tlje el lett-e tavolitva (15a és 15b dbra).
Helyezze vissza az Ovaleap Pen kupakjat.

Az injekcié utdn azonnal dobja a hulladékba
a hasznalt tliket, gondosan betartva

az egészségligyi szakembertdl kapott
utasitasokat, illetve a helyi eléirdsokat.

A megtoltott injekcids toll haszndlata

Ha az Ovaleap Penbe be van helyezve a
patron, csak a 10. 1épéstdl (Iégtelenités)

a 15. |épésig (injekcid beaddsa utdni
teenddk) terjedé lépéseket kell elvégeznie.

A patron kicserélése

16. A td eltdvolitasa utdn csavarja le a
patrontartét az injekcios toll férészérdl,
és vegye ki a patront (16a és 16b abra).




17. Csavarozza vissza a belsé dugattyut
a fekete visszaforgaté gallér
elforgatasdval Gtkozésig (17. dbra).
Ugyeljen arra, hogy ne prébalja
tovabbforgatni a visszaforgaté gallért,
miutdn megallt, mert ez karosithatja
az injekcios tollat. Ha az adagmutaté
ablakban lathaté adagok szama nem
,0”, nyomja meg az adagkorrekcios
gombot annyiszor, hogy az ablakban
a ,,0” szam legyen lathato.

Ezutdn folytassa az 1. [épéssel,
és helyezze be az Uj patront.

6. Tovabbi tdjékoztatas

Gyarto

OWEN MUMFORD

Owen Mumford Ltd, Brook Hill,

Woodstock, Oxford, OX20 1TU, U.K.

Forgalmazé

13/

Teva Pharmaceuticals Europe B.V.,
Piet Heinkade 107, 1091 GM Amsterdam,
Hollandia

Az Ovaleap Pen injekcids tollat részletesen
ellendrizték, és megfelel az ISO 11608-1
szabvany pontossagi el6irasainak.

Minden védjegy be van jegyezve.

Utolsé valtoztatds: 2015. December.
(2.0-s verzio)

000397/03

267111.03-ESPTCZHUSKSI
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Ovaleap kezelési naplé

4 ovaleap®™™ |

Csak Ovaleap patronokkal hasznalhato

7. A kezelési naplé haszndlata

Az elsé injekcioétol kezdve hasznalja az
Ovaleap kezelési napléjat (a példat lasd
a lap tuloldalan) a kbvetkez6képpen:

A.Jegyezze fel az Ovaleap patron tartalmat.
Ez 300, 450 vagy 900 NE lehet attdl

fliggéen, hogy az orvosa mit irt fel Onnek.

B. Jegyezze fel, hogy mennyi az Onnek
rendelt napi adag.

C.Vonja ki az 1. napi adagot az On Ovaleap
patronja tartalmabadl (300, 450 vagy
900 NE). Ezzel megkapja az Ovaleap
patronban megmaradt mennyiséget.

Az 1. nap utdn folytassa a napi injekciok

feljegyzését az Ovaleap kezelési
napléba a kdvetkez6képp:

D.Az 1. napon az ,Ovaleap patronban
megmaradt mennyiség” mezében
feljegyzett szamot irja be a 2. naphoz
tartozé ,,Ovaleap patron tartalma”
mez6be.

E. A D Iépésben feljegyzett ,,Ovaleap
patron tartalma” értékbél vonja ki a
2. napon beadott adagot. Ezt irja be
az ,,Ovaleap patronban megmaradt
mennyiség” mezébe. Ezt a szdmot
ismét irja be a megfelelé mezdbe.




Datum Ovaleap patron Napi adag Ovaleap patronban
tartalma (NE/nap) megmaradt mennyiség

8. A napi injekciok feljegyzése a kezelési naplé hdtoldaldra

nn/hh/éé 900 (A) 150 (B) 750 (C)/
nn/hh/éé 750 (D) 150 600 (E)/
nn/hh/éé 600 4 150 450
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Miutdn feljegyezte az 1. napi injekcid
adatait, irja az utolsé oszlopban (,,Ovaleap
patronban megmaradt mennyiség”)
taldlhaté szamot a 2. nap ,,Ovaleap patron
tartalma” oszlopaba. A 2. napon a ,,Napi
adag” oszlopban szerepld értéket vonja le
az ,,Ovaleap patron tartalma” oszlopba irt
mennyiségbdl. Ezt a szamot irja az utolsd
oszlopba. A kévetkezé napokon ismételje
meg ugyanezt az eljarast. Ha egy injekcié
befejezésekor az adagmutato ablakban
nem a ,,0” szam lathatd, l1dsd a Hasznalati
utasitdsban a 14. részt.

Megjegyzés: Ugyeljen arra, hogy a patront
fel kell haszndlni 28 napon belll, onnantdl
szamitva, hogy a patront el6szor atszurta

egy tu.




Ovaleap patron Napi adag Ovaleap patronban
tartalma (NE/nap) megmaradt mennyiség

W % ¥ ¥ W ¥

* Vigye at a szamot a kévetkez6 nap mdsodik oszlopaba (,,Ovaleap patron tartalma”)
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** Hozza at a szamot az el6z6 nap utolsé oszlopabdl (,0valeap patronban megmaradt mennyiség”)

Ovaleap patron Napi adag Ovaleap patronban
tartalma (NE/nap) megmaradt mennyiség

W ¥ % W W W
~

* Vigye at a szamot a kévetkez6 nap mdsodik oszlopaba (,,Ovaleap patron tartalma”)
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** Hozza at a szamot az el6z6 nap utolsé oszlopabdl (,Ovaleap patronban megmaradt mennyiség”) ** Hozza at a szadmot az el6z6 nap utolso oszlopabdl (,,Ovaleap patronban megmaradt mennyiség”)

Datum Ovaleap patron Napi adag Ovaleap patronban Ovaleap patron Napi adag Ovaleap patronban
tartalma (NE/nap) megmaradt mennyiség tartalma (NE/nap) megmaradt mennyiség
/ .

4 y

/ /
4 y

/ /
4 y

/ /
4 4

/ /
4 y

/ /
y * y *

* Vigye at a szamot a kévetkez6 nap masodik oszlopdba (,,Ovaleap patron tartalma”) * Vigye at a szamot a kévetkez6 nap masodik oszlopaba (,Ovaleap patron tartalma”)
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** Hozza at a szamot az el6z6 nap utolsé oszlopabdl (,Ovaleap patronban megmaradt mennyiség”) ** Hozza at a szadmot az el6z6 nap utolso oszlopabdl (,,Ovaleap patronban megmaradt mennyiség”)

Datum Ovaleap patron Napi adag Ovaleap patronban Ovaleap patron Napi adag Ovaleap patronban
tartalma (NE/nap) megmaradt mennyiség tartalma (NE/nap) megmaradt mennyiség
/ .

4 4

/ /
4 4

/ /
4 y

/ /
4 4

/ /
4 4

/ /
4 * y *

* Vigye at a szamot a kévetkez6 nap masodik oszlopdba (,,Ovaleap patron tartalma”) * Vigye at a szamot a kévetkez6 nap masodik oszlopaba (,Ovaleap patron tartalma”)
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